Sedenje v naravi: Kateri je udobnejsi?

Ponavadi si ne predstavljamo dopusta brez njih. Takoj po tistem, ko smo zaklju¢ili s
parkiranjem, so Ze zunaj. Govora je o kamping stolih, ki upraviceno sodijo med
najbolj zaZeleno opremo pocitniskih vozil, saj si brez njih ne moremo predstavljati
udobnega pocitka na dopustu.

Ponudba na trgu je bogata, izdelki iz leta v leto bolj izpopolnjeni. Prav tako se na trgu
pojavljajo nova imena, ki poleg svezih barvnih vzorcev prinasajo izboljSave na
podrodju stabilnosti in nosilnosti.

Lahko ogrodje je klju¢no

Ker stole vozimo s seboj vecino leta, je vazno predvsem dvoje. Biti morajo lahki in
hkrati dovolj stabilni za udobno sedenje na vecini podlag. Majhno tezo sodobnim
kamping stolom zagotavlja ogrodje iz aluminija, tudi platno so zamenjali laZji in
zracnejsi materiali, ki zagotavljajo udobno (beri brez potenja) sedenje po vec¢ ur
skupaj.

Stabilnost in udobje

Prvi pogoj za udobije je stabilno sedenje. Sanjati, da bo prostor pred pocitniskim
vozilom popolnoma raven, je zmotno. Povecini so parcele vse prej kot to: visijo,
imajo grbine ali jarke. Zato morajo imeti stoli stabilne noge, ki tudi pri viseCem
terenu zagotavljajo obcutek stabilnosti. Stoli so ponavadi opremljeni z dvema
izvedbama nogic. Pri prvi so vse Stiri nogice samostojne, pri drugi pa sta nogici
povezani. Slednja reSitev prinasa odli¢no stabilnost na ravni podlagi, denimo v
predprostoru pocitniske prikolice ali na mehkejsih podlagah (droben pesek, mivka,
travnik), na neravnem terenu, kakrSen je znacilen za skalnate plaze, divje kampiranje
in tudi nekatere kampe pa so boljsi stoli z lo¢enimi nogicami.

Oblika in izvedba stola je klju¢na za udobje. Stoli s kratkim naslonjalom so odli¢ni za
transport, saj zavzamejo malo prostora in so lahki, a so za daljSe sedenje neprimerni.
Zaradi pokoncnega sedenja brez opore za glavo bomo v vratu prej ali slej zacutili
bolecino. Naslonjala za roke morajo biti na ravno pravi visini, da zagotavljajo udobno
sedenje tako visokim kot nizjim osebam, razdalja med njimi, ki doloca Sirino
sedalnega dela, pa mora biti zadostna tudi za zajetnejse. Stabilne in nastavljive opore
za roke prinasajo obilo veselja pri sedenju, pri transportu v prtljaznem boksu pa bi si
veckrat Zeleli, da jih ne bi bilo. A kot drugje, je tudi tu treba dosec¢i kompromis med
udobjem, tezo in velikostjo stola.

Za popolno udobje sedenja je kljucna pravilna namestitev, saj se nepravilno sedenje
hitro prenese na hrbtenico. Ljudem s teZavami s hrbtenico, med katere sodim tudi
sam, priporocamo, da pred nakupom preizkusijo vedje Stevilo stolov, v



najrazli¢nejsih poloZajih naslonjala. Le tako boste lahko izbrali najboljSega zase in
svojo hrbtenico.

Materiali

Sprva je za odlocitev za nakup najvaznejSa barva materiala, a izkuSen kampist bo
najprej preveril kakovost materiala, predvsem ogrodja in platna. Platno so Ze zdavnaj
zamenjali trpeZni umetni materiali, ki so manj podvrzeni trohnenju, so odporni na
sol (mokre kopalke!) in soncevo obsevanje, hkrati pa zagotavljajo udobno sedenje
tako v kopalkah kot kratkih in dolgih hlacah. Pomemben dejavnik nakupa je tudi
elasticnost materiala, saj so nekateri kar prevec elasticni, tako da tezje osebe prej ali
slej material raztegnejo do te mere, da v sedalu nastane »luknja«, kar pomeni nizko,
manj udobno sedenje.

Za zajetnejSe

Med kampisti so tudi zajetnejSe osebe, za katere navadni stoli z nosilnostjo 120
kilogramov ne zadostujejo. Prav tako s Sirino sedalnega dela pol metra niso dovol;
udobni za vecje osebe. Tem so namenjeni stoli s SirSim sedalnim delom (tako
imenovani XXL stoli), kjer so sedala Siroka dobrih 60 centimetrov, nosilnost pa je
povecana na 150 ali celo 200 kilogramov. Kompaktnosti, predvsem v Sirino, pri teh
stolih ne smemo pricakovati.

Kompaktnost

Predvsem za avtodomarje bo ta dejavnik zelo pomemben, saj smo v avtodomu kljub
sedmim in ve¢ metrom dolZzine ter nekaj kubicnih metrov veliki garazi omejeni s
prostorom. Kompaktnosti v tem primeru ne pomenita Sirina in visina stola, ki sta
doloceni s Sirino sedala in viSino naslonjala, temvec Sirina stola v zlozenem poloZzaju.
Najkompaktnejsi stoli naj bi bili v zloZenem stanju »debeli« le Sest centimetrov
(podatki proizvajalca), resnica pa je blizje desetim, Se vedno kompaktnim,
centimetrom. Taksne stole brez teZav zloZimo enega vrh drugega v dvojno dno
vozila ali pa v manjse prtljazne bokse pod pogradi ali kav¢i.

Nasloni in podpore za glavo

Oblika naslona je pogojena z dvema dejavnikoma, ki se med seboj izkljucujeta:

e udobjem in

e kompaktnostjo.
Kompaktni stoli z dokaj ravnim naslonom so za daljSe sedenje manj udobni, medtem
ko so udobni stoli z nekoliko ukrivljeni naslonom zajetnejsi v zloZenem poloZzaju.
Podpore za glavo so pri vecini proizvajalcev dobavljive posebej, gre za blazine, ki se
jih natakne vrh naslona. Na nasem primerjalnem testu nas je prijetno presenetil stol



proizvajalca Brunner z integrirano udobno blazinico (prav tako je imel oblazinjen
prednji del sedala).

Kompaktnejsi stoli

Tisti, ki ste omejeni s prostorom in si prevoza zajetnih, udobnih kamping stolov ne
morete privosciti, boste posegli po kompaktnejsih resitvah. ReZiserski stoli in kot
deznik zloZljivi stoli bodo zadovoljiva alternativa, a nikakor ne dosegajo udobja
»pravih« kamping stolov. Poleg kompaktnosti shranjevanja se odlikujejo tudi po
majhni teZi, ki redkokdaj presega dva kilograma.

Dodatki za Se vecje udobje

Ker smo ljudje podvrzeni nenehnemu stremljenju k izboljSanju lastnega ugodja,
proizvajalci nudijo mnoZico dodatkov za e vedji uZitek sedenja. Ze prej omenjenim
blazinam so dodali Se stojala za pijaco, ki se jih natakne na naslon za roke, in podloge
za noge, s katerimi stole spremenimo v prave leZalnike. A to je Ze druga zgodba ...

Primerjava petih kamping stolov

Poglejmo, kako se je v primerjavi odrezalo sledecih pet stolov:
e Brunner Kerry Slim,
e Crespo,
e Dukdalf Limbo,
e Westfield Trino,
e Westfield Supreme.

Prvi tirje so obicajni kamping stoli, zadnji pa je ojacan in razSirjen — namenjen
zajetnejSemu uporabniku.

V primerjavi smo zajeli sledece dejavnike:
e viSina zloZenega stola,
e Sirina zloZenega stola,
e viSina stola,
e viSina sedalnega dela,
e Sirina sedalnega dela,
e viSina naslonjala,
e viSina naslonjala za roke,
e dolzina naslonjala za roke.

Poleg tega so nas zanimali Se teZa, nosilnost, cena, garancija in opremljenost z
vzglavnikom. Z blazinico je serijsko opremljen le Brunner Kerry Slim, ki se je na
koncu izkazal za najbolj udobnega in vsestranskega, oba stola znamke Westfield pa



za najbolj robustna, saj sta opremljena s kovinskimi deli mehanizma, kar zagotavlja
dolgo zZivljenjsko dobo. Prav tako ta proizvajalec nudi najdaljSo garancijsko dobo —

kar pet let.
Brunner Crespo Dukdalf Westfield | Westfield
Kerry Slim Limbo Trino Supreme
cena (EUR) 73,90 69,90 87,50 79,90 109,90
garancija (let) 2 3 3 5 5
teza (kg) 5,4 n.p. 472 5,8 6,6
nosilnost (kg) 120 110 150 140 200
viSina zloZenega (cm) 9,5 11 12 17 18
Sirina zloZenega (cm) 59 63 61 64 74,5
visina stola (cm) 118 118 120 115 121
viSina sedalnega dela (cm) 45 46 46 48 48
Sirina sedalnega dela (cm) 48 47 48 49 59
viSina naslonjala (cm) 79 82 80 81 85
viSina naslonjala za roke (cm) 22 19 22 23 23
dolZina naslonjala za roke (cm) | 46 43 46 43 43




